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Учебные планы на 2019-2020 учебный год 
 

1, 2, 3 классы (5-дневная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в 
неделю 

Формы 

промежуточной 
аттестации 

1 кл А Б В 2 кл А Б В 3 кл А Б В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 КР 

Литературное чтение 4 4 4 Годовая оценка 

Родной язык и 

литературное чтение на 
родном языке 

Родной русский язык 1/0 * * Годовая оценка 

Литературное чтение на родном русском 
языке 

* * * Годовая оценка 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 Годовая оценка 

Математика и информатика Математика 4 4 4 Годовая оценка 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 Годовая оценка 

Искусство 
Музыка 1 1 1 Годовая оценка 

Изобразительное искусство 1 1 1 Годовая оценка 

Технология Технология 1 1 1 Годовая оценка 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 Годовая оценка Т 

Итого 20,5 22 22  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Русский язык 0/1 1 1 Годовая оценка 

Итого 0,5 1 1  

Максимально допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23  

 

4 класс (5-дневная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю ВСЕГО 
Формы промежуточной 

аттестации 
4 А кл 4 Б кл 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 8 КР 

Литературное чтение 3 3 6 Годовая оценка 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной русский язык * *  Годовая оценка 

Литературное чтение на родном русском языке * *  Годовая оценка 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 4 Годовая оценка 

Математика и информатика Математика 4 4 8 Годовая оценка 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 4 Годовая оценка 

Искусство 
Музыка 1 1 2 Годовая оценка 

Изобразительное искусство 1 1 2 Годовая оценка 

Технология Технология 1 1 2 Годовая оценка 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 Годовая оценка 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики 1 1 2 Годовая оценка 

Итого 22 22 44  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык 1 1 2 Годовая оценка 

     

     

     

Итого: 1 1 2  

Всего: 23 23 46  

Максимально допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 23 23 46  
 

5 класс (6-дневная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

всего 

Формы 

промежуточной 

аттестации 



5 А кл 5 Б кл 5 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 10 КР 

Литература 3 3 6 Годовая оценка 

Родной язык и родная литература 
Родной русский язык 1/0 1/0 1 Годовая оценка 

Родная русская литература 0/1 0/1 1 Годовая оценка 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 6 Годовая оценка 

Второй иностранный язык 2 2 4 Годовая оценка 

Математика и информатика Математика 5 5 10 КР 

Общественно-научные предметы 
Всеобщая история 2 2 4 Годовая оценка 

География 1 1 2 Годовая оценка 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 2 Годовая оценка 

Искусство 
Музыка 1 1 2 Годовая оценка 

Изобразительное искусство 1 1 2 Годовая оценка 

Технология Технология 2 2 4 Годовая оценка 

Физическая культура и Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 
Годовая оценка 

 

Итого 30 30 54  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика и ИКТ 1 1 2 Годовая оценка 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 2 Годовая оценка 

Итого 2 2 4  

Всего 32 32 64  

Максимально допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 32 32 64  
 

6 класс (6-дневная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю всего Формы промежуточной 

аттестации 6 А 6 Б 6 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 6 12 Годовая оценка 

Литература 3 3 6 Годовая оценка 

Родной язык и родная литература 
Родной русский язык * *  Годовая оценка 

Родная русская литература * *  Годовая оценка 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 6 Годовая оценка 

Второй иностранный язык * *  Годовая оценка 

Математика и информатика Математика 5 5 10 Годовая оценка 



Общественно-научные предметы 

Всеобщая история 

История России 
2 2 4 Годовая оценка 

Обществознание 1 1 2 Годовая оценка 

География 1 1 2 Годовая оценка 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 2 Годовая оценка 

Искусство 
Музыка 1 1 2 Годовая оценка 

Изобразительное искусство 1 1 2 Годовая оценка 

Технология Технология 2 2 4 Годовая оценка 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3 3 6 Годовая оценка 

Итого 29 29 58  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика и ИКТ 1 1 2 Годовая оценка 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 Годовая оценка 

Мир увлекательных проектов (биология) 1 1 2 Годовая оценка 

Мир увлекательных проектов (география) 1 1 2 Годовая оценка 

Итого 4 4 8  

Всего 33 33 66  

Максимально допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 33 33 66  
 

7 класс (6-дневная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю всего Формы промежуточной 

аттестации 7 А 7 Б кл 7 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 8 Годовая оценка 

Литература 2 2 4 Годовая оценка 

Родной язык и родная литература 
Родной русский язык * *  Годовая оценка 

Родная русская литература * *  Годовая оценка 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 6 Годовая оценка 

Второй иностранный язык * *  Годовая оценка 

Математика и информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 6 Годовая оценка 

Геометрия 2 2 4 Годовая оценка 

Информатика 1 1 2 Годовая оценка 

Общественно-научные предметы 

Всеобщая история 

История России 
2 2 4 Годовая оценка 

Обществознание 1 1 2 Годовая оценка 



География 2 2 4 Годовая оценка 

Естественно-научные предметы 
Биология 2 2 4 Годовая оценка 

Физика 2 2 4 Годовая оценка 

Искусство 
Музыка 1 1 2 Годовая оценка 

Изобразительное искусство 1 1 2 Годовая оценка 

Технология Технология 1 1 2 Годовая оценка 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 Годовая оценка 

Основы безопасности жизнедеятельности     

Итого 30 30 60  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1 1 2 Годовая оценка 

Право и закон 1 1 2 Годовая оценка 

Введение в химию 1 1 2 Годовая оценка 

Занимательная физика 1 1 2 Годовая оценка 

Психология общения 1 1 2 Годовая оценка 

Итого 5 5 10  

Всего 35 35 70  

Максимально допустимая учебная нагрузка     при 6-дневной учебной неделе 35 35 70  
 

8 класс (6-дневная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 
всего 

Формы промежуточной 

аттестации 

8 А 8 кл  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 Годовая оценка 

Литература 2 2 Годовая оценка 

Родной язык и родная литература 
Родной русский язык *  Годовая оценка 

Родная русская литература *  Годовая оценка 

Иностранный язык 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 Годовая оценка 

Второй иностранный язык *  Годовая оценка 

Математика и информатика 

Математика    

Алгебра 3 3 Годовая оценка 

Геометрия 2 2 Годовая оценка 

Информатика 1 1 Годовая оценка 

Общественно-научные предметы 

Всеобщая история 

История России 
2 2 Годовая оценка 

Обществознание 1 1 Годовая оценка 



география 2 2 Годовая оценка 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 Годовая оценка 

Химия 2 2 Годовая оценка 

Биология 2 2 Годовая оценка 

Искусство 
Музыка 1 1 Годовая оценка 

Изобразительное искусство   Годовая оценка 

Технология Технология 1 1 Годовая оценка 

Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 Годовая оценка 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 Годовая оценка 

Итого 31 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика в задачах 1 1 Годовая оценка 

Учусь решать задачи (по физике) 1 1 Годовая оценка 

Психология общения 1 1 Годовая оценка 

Право и закон 1 1 Годовая оценка 

Химия в задачах и упражнениях 1 1 Годовая оценка 

Итого 5 5  

Всего 36 36  

Максимально допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 36 36  
 

9 класс (6-дневная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю всего Формы 

промежуточной 

аттестации 
9 А 9 Б кл 9 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 6 Годовая оценка 

Литература 3 3 6 Годовая оценка 

Родной язык и родная литература 
Родной русский язык * *  Годовая оценка 

Родная русская литература * *  Годовая оценка 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 6 Годовая оценка 

Второй иностранный язык * *  Годовая оценка 

Математика и информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 6 Годовая оценка 

Геометрия 2 2 4 Годовая оценка 

Информатика 1 1 2 Годовая оценка 

Общественно-научные предметы 
Всеобщая история 

История России 
3 3 4 Годовая оценка 



Обществознание 1 1 2 Годовая оценка 

география 2 2 4 Годовая оценка 

Естественно-научные предметы 

Физика 3 3 6 Годовая оценка 

Химия 2 2 4 Годовая оценка 

Биология 2 2 4 Годовая оценка 

Искусство 
Музыка    Годовая оценка 

Изобразительное искусство    Годовая оценка 

Технология Технология    Годовая оценка 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 Годовая оценка 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 Годовая оценка 

Итого 32 32 64  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Избранные вопросы математики 1 1 2 Годовая оценка 

Теория и практика написания сочинений 1 1 2 Годовая оценка 

Практическая география 1 1 Годовая оценка 

Учусь решать задачи (по физике) 1 1 Годовая оценка 

Математические основы информатики 1 1 Годовая оценка 

Химия в задачах и упражнениях 1 1 Годовая оценка 

Итого 4 4 8  

Всего 36 36 72  

Максимально допустимая учебная нагрузка     при 6-дневной учебной неделе 36 36 72  

 
 


